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ما تقریبا هر هفته نوعی از زباله را از خانه های شما جمع آوری می کنیم. 
تقویم زیر نشان می دهد که کدام/چه نوع زباله ای را هر هفته جمع آوری می کنیم.

زباله های خانگی به پنج دسته تقسیم می شوند: 
زباله های غذایی	 
بسته بندی شیشه ای و فلزی	 
کاغذ / مقوا / کارتن	 
بسته بندی پلاستیکی	 
ضایعات عمومی	 

مرتب سازی زباله ها به منظور کاهش اثرات منفی ما برای محیط زیست و بهترین استفاده از زباله ها مهم است
منابعی که قبلا تولید شده است. همچنین لازم است تا اطمینان حاصل کنید که فضای کافی در سطل زباله خود دارید.

شما باید به یک سطل زباله برای هر یک از دسته های ذکر شده، به جز بسته بندی های پلاستیکی، دسترسی داشته باشید 
که آن را در کیسه های مخصوصی که به شما ارائه می دهیم بریزید.  

مهم است که کیسه های زیستی فقط برای زباله های غذایی استفاده شود. اگر به کیسه های زیستی بیشتری نیاز دارید، به سادگی یک کیسه را روی سطل 
زباله های غذایی خود ببندید و ما کیسه های جدیدی را برای شما می گذاریم. همچنین می توانید کیسه های زیستی را در مرکز پذیرش زباله محلی یا در مرکز 

خدمات شهرداری دریافت کنید.

شما همچنین می توانید یک جعبه قرمز برای زباله های خطرناک مانند باتری، رنگ، لامپ و دستگاه های الکترونیکی کوچک درخواست کنید. هنگامی که 
جعبه قرمز پر شد، ان را به مرکز پذیرش زباله محلی خود ببرید.

همچنین می توانید بیشتر انواع زباله های دیگر را به صورت رایگان به مرکز پذیرش زباله محلی خود ببرید. 
به عنوان مثال، مبلمان، بسته های مقوایی بزرگ، فلز، محصولات الکتریکی، زباله های ساختمانی، 

زباله های باغ و غیره 

 hallingdalrenovasjon.no :ساعات کار را می توانید در ویب سایت ما پیدا کنید

ما هیچ زباله ای را که خارج از سطل زباله قرار می گیرد جمع آوری نمی کنیم. در روز جمع آوری، سطل باید باشد 
حداکثر پنج متر از جایی که ماشین جمع آوری زباله متوقف می شود قرار می گیرد. راه منتهی به سطل زباله در زمستان باید از برف پاک شود 

تا ما بتوانیم به راحتی سطل زباله را جمع آوری کنیم. اگر راه یخبندان است باید روی یخ شن پاشیده شود. در تابستان، گیاهان و سبزه 
نباید مانعی برای ظروف زباله یا وسیله نقلیه باشند. 

firmapost@hallingdalrenovajson.no :تیلفون : 004732086110    |    آدرس ایمیل  |  Hallingdal Renovasjon IKS

اطلاعات در مورد زباله و بازیافت



ضایعات/زبالھبستھ بندی شیشھ ای و فلزی= خالی/برُده نمی شود زبالھ ھای مواد غذایی کاغذ و مقوا پلاستیک-

ژانویھ - ژوئن ۲۰۲۶ تقویم (برنامھ) خالی کردن  

(*Krødsherad و Nesbyen, Flå) دوشنبھ ھا: نسبین، فلو و کرودشراد
(Flå و Gol) سھ شنبھ ھا: گل و فلا

(*Krødsherad و Hol) *چھارشنبھ ھا: ھُل و کرودشراد
*Nesbyen و Ål :پنجشنبھ ھا

(*Krødsherad و Hemsedal) *جمعھ ھا: ھمسِدال و کرودشراد

    *  منطقھ نس بین Nesbyen، بین رودخانھ و راه آھن از اسونکِرود (Svenkerud) تا خیابان تلُِمووِگِن (Tøllemovegen)، از این پس روزھای پنج شنبھ 
تخلیھ می شود!   

 (Bjørneparken) تا میدان (چھارراه) نزدیک (Nesbyen) از مرز با نس بین Rv7 جاده :(Flå) مسیر دوشنبھ ھا فلا  **   
Øygardsvegen و Stavnsgutu، Stavnsvegen بھ شمول  

Bråtastua تقاطع جاده - Kryllingheimen - Ringnes سمت غرب از (Krødsherad) دوشنبھ  ھا  **
(Hamremoen – Krøderen – Sigdal) مرز ھارمون – کرودرن – سیگدال (Krødsherad) چھارشنبھ  ھا  ****

Hamremoen - Redalen - Havikskogen مرز فلا - دورگیر (Krødsherad) جمعھ  ھا

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۷۱ ۲ ۳ ۴ ۵ ۶

۸ ۹ ۱۰ ۱۱ ۱۲ ۱۳ ۱۴

۱۵ ۱۶ ۱۷ ۱۸ ۱۹ ۲۰ ۲۱

۲۲ ۲۳ ۲۴ ۲۵ ۲۶ ۲۷ ۲۸

۲۹ ۳۰

ژوئن
ھفتھ

۲۳

۲۴

۲۵

۲۶

۲۷

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۱ ۲ ۳

۴ ۵ ۶ ۷ ۸ ۹ ۱۰

۱۱ ۱۲ ۱۳ ۱۴ ۱۵ ۱۶ ۱۷

۱۸ ۱۹ ۲۰ ۲۱ ۲۲ ۲۳ ۲۴

۲۵ ۲۶ ۲۷ ۲۸ ۲۹ ۳۰ ۳۱

مھ
ھفتھ

۱۸

۱۹

۲۰

۲۱

۲۲

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۴ ۵
۶الف)

عدم جمع آوری زبالھ، بھ دلیل عید پاک، زبالھ ھای باقیمانده و پلاستیک طی دو ھفتھ جمع آوری خواھند شد.  الف) 

۷الف) ۸

۱الف)

۹

۲الف)

۱۰

۳الف)

۱۱ ۱۲

۱۳ ۱۴ ۱۵ ۱۶ ۱۷ ۱۸ ۱۹

۲۱ ۲۲ ۲۳ ۲۴ ۲۵ ۲۶

۲۷ ۲۸ ۲۹ ۳۰

آوریل
ھفتھ

۱۴

۱۵

۱۶

۱۷

۱۸

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۱

۲ ۳ ۴ ۵ ۶ ۷ ۸

۹ ۱۰ ۱۱ ۱۲ ۱۳ ۱۴ ۱۵

۱۶ ۱۷ ۱۸ ۱۹ ۲۰ ۲۱ ۲۲

۲۳

۳۰

۲۴

۳۱

۲۵ ۲۶ ۲۷ ۲۸ ۲۹

مارس
ھفتھ

۹

۱۰

۱۱

۱۲

۱۳

۱۴

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۱

۲ ۳ ۴ ۵ ۶ ۷ ۸

۹ ۱۰ ۱۱ ۱۲ ۱۳ ۱۴ ۱۵

۱۶ ۱۷ ۱۸ ۱۹ ۲۰ ۲۱ ۲۲

۲۳ ۲۴ ۲۵ ۲۶ ۲۷ ۲۸

فِورِیھ/فبروری
ھفتھ

۵

۶

۷

۸

۹

دوشنبھ سھ شنبھ چھارشنبھ پنجشنبھ جمعھ شنبھ یک  شنبھ

۳ ۴

۵ ۶ ۷ ۸

۱

۹

۲

۱۰ ۱۱

۱۲ ۱۳ ۱۴ ۱۵ ۱۶ ۱۷ ۱۸

۱۹ ۲۰ ۲۱ ۲۲ ۲۳ ۲۴ ۲۵

۲۶ ۲۷ ۲۸ ۲۹ ۳۰ ۳۱

ژانویھ
ھفتھ

۱

۲

۳

۴

۵

۲۰



Sorteringsguide – hva og hvordan?

Find important information about waste disposal 
and recycling at www.hallingdalrenovasjon.no

www.hallingdalrenovasjon.noي

Svarbią informaciją apie atliekų tvarkymą rasite: 
www.hallingdalrenovasjon.no

Ważne informacje na temat postępowania z odpadami można 
znaleźć na stronie www.hallingdalrenovasjon.no

Warbixin muhiim ah oo ku saabsan maaraynta qashinka 
waxaad ka helaysaa www.hallingdalrenovasjon.no

ኣገዳሲ ሓበሬታ ብዛዕባ ኣተሓሕዛ ጓሓፍ ኣብዚ ትረክብ www.hallingdalrenovasjon.no

.دیروایبتسدبهطوبرمهحفصدنویپنیارددیناوتیمارتاعیاظوهلابزروماهبیگدیسرهوحندرومردمهمتاعلاطا

ھامَّ معلومات على الاطلاع التخلّیمكن عن الموقة في النفایات من www.hallingdalrenovasjon.noعص

se også www.sortere.no 
for ytterligere informasjon.

GLASS- OG 
METALLEMBALLASJE
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Важливу інформацію про утилізацію та переробку відходів дивіться на 
www.hallingdalrenovasjon.no

ساعات کار ایستگاه )محل( بازیافت
رایگان در ایستگاه )محل( بازیافت

گذاشتن زباله در محلهای بازیافت / در کانتینرها ممنوع 
است! 

اینها فقط برای زبالههای خانگی از خانههای تعطیلاتی و 
تعداد کمی از خانوارهایی که دارای سرویس جمعآوری زباله 

هستند، در نظر گرفته شدهاند. 

همه مشترکین ما زبالهها را بدون هزینه اضافی به مراکز 
جمعآوری زباله تحویل میدهند. این هزینه در هزینههای 

جمعآوری زبالهها گنجانده شده است.

شرکت های تجارتی باید برای کسب اطلاعات در مورد شرایط 
تحویل، با Hallingdal Renovasjon تماس بگیرند. 

سوالی دارید؟ 

اطلاعات بیشتر را می توانید در
www.hallingdalrenovasjon.no

پیداکنید. 

یا می توانید با ما تماس بگیرید. 
پست الکترونیک:

firmapost@hallingdalrenovasjon.no
تلفن: ۳۲۰۸۶۱۱۰

)روزهای هفته ساعت ۹:۱۵ تا ۱۵:۰۰(

)Hol( هول
LAUVRUD  ایستگاه بازیافت

Lauvrudvegen 40, Geilo
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳(  دوشنبه: 
چهارشنبه: از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳(

۱۴-۱۰ )هفته های جفت از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( شنبه: 

)Ål( ُال
LAUVRUD  ایستگاه )محل( بازیافت

Kleivi Business Park 23, Ål
۱۲–۱۹ )۱۲–۱۸ از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( سه شنبه: 
۱۲–۱۹ )۱۲–۱۸ از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( پنجشنبه: 

۱۴-۱۰ )هفته های تاق از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( شنبه: 

Gol گل
KLEMMAVEGEN  ایستگاه )محل( بازیافت

Klemvegen 35, Gol
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( دوشنبه: 
چهارشنبه: از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳(

۱۴-۱۰ )هر شنبه(  شنبه: 

)Hemsedal( همسِدال
LANGESET  ایستگاه )محل( بازیافت

Torsetstølvegen 47, Hemsedal
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( سه شنبه: 
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( پنجشنبه: 

۱۴-۱۰ )هفته های جفت از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( شنبه: 

)Nesbyen( نسبین
GUNNBJØRNDOKK ایستگاه )محل( بازیافت

Rudvegen 545, Nesbyen
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( سه شنبه: 
از ساعت ۱۲ تا ۱۹ )از ۱۲ تا ۱۸ از تاریخ ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( پنجشنبه: 

۱۴-۱۰ )هفته های تاق از ۳۱.۳ تا ۱.۱۱( شنبه: 

Flå فلو
ROPPEMOEN  ایستگاه )محل( بازیافت

Roppevegen 200, Flå
۱۲ الی ۱۶ دوشنبه: 

چهارشنبه: ۱۲  الی ۱۸
۱۴-۱۰ )هفته های جفت از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( شنبه: 

)Krødsherad( کرودشراد
Slettemoen ایستگاه )محل( بازیافت 

ELGEDALEN 165, KRØDEREN
۱۲ الی ۱۶ سه شنبه: 
چهارشنبه: ۱۲ الی ۱۸

۱۴-۱۰ )هفته های تاق از ۱.۱۱ تا ۳۱.۳( شنبه: 

توجه! تغییر در
ساعات کاری

توجه! ایستگاه های )محل( بازیافت در فصل زمستان فقط هر شنبه دوم باز خواهند بود!

پنجشنبھ:   ۱۲ الی ۱۸



پوشک، باند، کیف سگ

مقدار کمی گل و گیاه گلدانی

شمع، خاکستر خنک شده، زغال چوب

استخوان های بزرگ

بسته بندی )کاغذ تحفه( براق هدیه

اسباب بازی های شکسته، 

خودکار، نشانگر، مداد

پوست، لاشه، میوه های پوسیده، سبزیجات

ماهی، صدف

چای کیسه ای، فیلتر قهوه، تفاله قهوه، 

ضایعات گوشت و استخوان های کوچک

کلبسه، محصولات لبنی

و محصولات پخته شده

دستمال و دستمال کاغذی

کیسه های پلاستیکی و فویل پلاستیکی

لیوان، قوطی و کوزه پلاستیکی

بسته بندی پلاستیکی برای 

گوشت، میوه، سبزیجات، کلبسه، تنقلات

بطری های پلاستیکی برای 

شامپو، پانسمان و مواد شوینده

گلدان های پلاستیکی

باید بدون بازمانده های محصول/محتوا باشد!

در یک کیسه زیستی 
جداگانه طبقه بندی شده 

و در سطل زباله برای 
زباله های مواد غذایی 

ریخته می شود. 

در یک کیسه جداگانه 
برای پلاستیک قابل برگشت 

 تحویل داده می شود. 
کیسه را گره بزنید و با 

قلاب روی مقوا و قوطی 
کاغذ آویزان کنید

ی
از

س
ب 

رت
م

ی 
ما

هن
را

زباله های مواد غذایی ضایعات/زباله پلاستیک- بسته بندی 



کاغذ، روزنامه، تبلیغات

جعبه های مقوایی کوچک

کارتن شیر و آب میوه

کاغذ اداری، پاکت

جعبه های پیتزا، ماست، غلات

رول های خشک کن خالی 

و رول های دستمال توالت

در صندوقی که 
برای مقوا و کاغذ 

است، انداخته شود. 

 در کیسه مخصوص خود

 برای پلاستیک قابل

 شود. بازیافت عرضه می

 کیسه را گره بزنید و با

 قلاب روی مقوا و قوطی

 کاغذ آویزان کنید

شیشه مربا

بطری شیشه ای

قوطی های فلزی برای 

مواد غذایی و لوله های رویه

فویل و فرم های آلومینیومی

قوطی های نوشیدنی 

که نمی توان آنها را واپس کرد

چوب پنبه و درب فلزی

مقوا و کاغذ بسته بندی شیشه 
 ای و فلزی بسته بندی 

برنامهما را دانلود کنید!
Hallingdal Renovasjon برنامه مخصوص به خود را دارد 

که می توانید برنامه های تخلیه را مستقیماً در تلفن همراه 

خود دریافت کنید. 

در این برنامه شما sortere.no را نیز پیدا خواهید کرد 

به hallingdalrenovasjon.no/app  مراجعه کنید

Sortere.no
در sortere.no شما پاسخ ها، راهنمایی ها و الهاماتی را که 

در مورد مرتب سازی منبع و بازیافت نیاز دارید دریافت می 

کنید. به سادگی آنچه را که می خواهید مرتب کنید، بنویسید، 

و پاسخی در مورد مکان و نحوه تحویل آن برای بازیافت 

دریافت خواهید کرد. 

کیسه ها
اگر به کیسه های زیستی بیشتری نیاز دارید، در برداشت 

بعدی یک کیسه را به صندوق ببندید. همچنین می توان آن 

را در ایستگاه های بازیافت یا در میادین خدمات شهرداری 

ها جمع آوری کرد. کیسه های بسته بندی پلاستیکی سالی 

یک بار توزیع می شود.

۵ متر
در روز تخلیه، قوطی ها را باید حداکثر در فاصله 5 متری از 

کنار جاده ای که کامیون دفع زباله در آن تردد می کند قرار 

داده شود تا آن را تخلیه کنیم. 

از ساعت ۱۲ تا ۱۸ 06.00
قوطی هایی که برای تخلیه قرار می گیرند باید از ساعت 

06:00 صبح جلو خانه گذاشته شوند، اگر می خواهید مطمئن 

شوید که خالی شوند. 

 Hallingdal راهنمای مرتب سازی با همکاری
Renovasjon و Hallingdal Bærekraft است.




